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DEDICATORIA

NUESTROS MAYORES, nuestros padres, tios y abuelos aquellos que

levantaron la Espafia que hoy conocemos con su enorme esfuerzo,

trabajo y sacrificio, que ademas de morir en forma masiva, injusta
e ilegalmente por culpa de un gobierno inepto, irresponsable, inexperto,
orgulloso, estupido y negligente, han muerto solos, terriblemente solos y
asustados, sin la compafia de sus familiares queridos y ademas no han
podido tener la despedida con un funeral que merece todo ser humano y
sobre todos, ellos.

A la memoria de mi padre, republicano y socialista de verdad, del PSOE
clasico, pero siempre espafiol y cordobés y ejemplo para sus 8 hijos, 5 de
ellos médicos, con la tranquilidad de que no vivira este patético y vergon-
zoso viaje a la nada del PSOE de Pedro Sanchez y su gobierno, que con
su irresponsabilidad, inoperancia, ineptitud y falta de preparacion estan
produciendo la mayor catastrofe de Espafia desde la guerra civil. Espero
que Dios y la justicia de Espana, les de su ejemplar merecido.

A mis compafieros y amigos médicos y enfermeras, que lamentablemente
han dado su vida en esta guerra sin proteccion alguna por parte del gobierno.

A la memoria de mi tia Maria de los Remedios Vazquez, que murid por
coronavirus el dia 30 de abril. Una mujer que solo hizo el bien mientras
vivio y de la que guardo un entrafiable recuerdo en los 35 afios que con-
vivimos juntos.

A Isabel Garcia Ayuso y José Luis Martinez Almeida, dos politicos jove-
nes, honrados y valientes en esta crisis del coronavirus, que han demostrado
como Espaiia puede hacer el mayor hospital de Espania, IFEMA, en solo 7
dias y sobre todo por “estar ahi” cuando habia que estar y no huir como las
ratas, como han hecho los politicos del gobierno socialcomunista y ademas
de la forma mas vergonzosa.

13—






iQue solos se quedan los muertos!
GUSTAVO ADOLFO BECQUER

Una muerte es una tragedia, pero miles son una estadistica
VLADIMIR ILICH STALIN

En un Estado de Derecho donde la Justicia fuese totalmente
independiente y con los minimos medios necesarios, todo el Gobierno
acabaria en prision, porque las pruebas son contundentes

JAVIER ORTEGA SMITH

En esta y otras crisis, vemos a politicos interpretando de forma
erronea y apresurada la informacion cientifica y, al mismo tiempo, a
cientificos que quieren ir mas alla y escribir y comunicar las medidas
politicas. Cuando esto ocurre, perdemos lo mejor que tienen los
cientificos (la paciencia y el método) y lo mejor de los politicos (la
capacidad para tomar decisiones informadas).

Luis MILLER, SOCIOLOGO DEL CSIC






“Tengo miedo de una cosa, de que en nuestra vida el
miedo ocupe el lugar del amor”.

LILIA MIJAILOVNA KUZMENKOVA
(profesora de la escuela de Arte y Cultura de Moguiliov (Ucrania),
directora de Teatro. Libro Voces de Chernobil de Svetlana Alexeivich

|

SVETLANA

ALEXIEVICH | \\“r‘

Voces de
Chernobil

Cronica del futuro

. h k“' ..

Voces de Chernobil, SVETLANA ALEXIEVICH
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“Aunque hayan muerto, responderdn de sus actos jSon unos criminales!”

“Pero nadie nos escuchaba. Ni a los cientificos, ni a los médicos. La
ciencia estaba al servicio de la politica; la medicina atrapada por la politica”

“Me miraban como a un loco: Pero ;de qué me habla, profesor?, Roent-
gen, microrroengent... como si les hablara un extratarreste”

“Sobre nuestra tierra ya se habian precipitado miles de toneladas de cesio,
yodo, plomo, circonio, cadmio, berilio, boro, una cantidad incalculable de
plutonio. En total 450 tipos de radionuclidos. El equivalente a 350 bombas
como las que lanzaron sobre Hiroshima. Se debia hablar de fisica. Y, en
cambio, se hablaba de enemigos. Se buscaba al enemigo (de la guerra fria)”

“Mas bien nos encontramos ante una combinacion letal de ignorancia y
corporativismo”.

“Era necesario aplicar de forma inmediata profilaxis a base de yodo a
toda la poblacion. Sin grandes anuncios, sin generar panico. Sencillamente
con verter los preparados de yodo en los embalses de los que se extraia al
agua potable, con afiadirlos a la leche... En la ciudad listos 700 kilos de
preparado. Y alli se quedaron, en los almacenes”

“Dispongo de la informacion de que ellos (las autoridades) si que tomaban
yodo. Cuando los exploro el personal de nuestro instituto, todos tenian la
tiroides limpia. Algo imposible sin el yodo. También a sus hijos los sacaron
a escondidas, lejos del desastre”

“En las aldeas, la gente se alimentaba de sus propios huertos, pero no
se hacia ninguna comprobacion”

“Comprobamos de manera selectiva el estado de la salud de los nifios en
las aldeas. Varios miles de nifios y nifias. Las criaturas tenian 1.500, 2.000,
3.000 mili roentgen. Por encima de los 3.000... Esas nifias... Ya no daran
a luz ningun nifio. Tienen los genes marcados. Cuantos afios han pasado y
yo a veces me despierto y ya no me puedo dormir”

~18—



CRONICA DE UNA MASACRE ANUNCIADA

“(A qué ritmo endiablado se construyo la central atomica de Chernobil?
Se construy6 a la soviética. Los japoneses levantan instalaciones como esas
en 12 afos, aqui lo hicimos en 2-3 afios. La calidad y la seguridad de una
instalacion especial como aquella, no se distinguia de la de un complejo
agropecuario”

“Y quién dirigia la central atomica? Entre los directivos no habia ni un
fisico nuclear. Habia ingenieros de energia, de turbinas, comisarios politicos,
pero ni un especialista. Ni un fisico”

“En un tiempo, en nuestra Academia de ciencias trabajo la profesora
Cherkasova, una cientifica que se habia dedicado a los problemas de las
pequefias dosis, a las irradiaciones internas. Cinco afios antes de Cher-
nobil, cerraron su laboratorio; en nuestro pais no puede haber ninguna
catastrofe. ;Como se le ocurre? Las centrales atdmicas soviéticas son las
mas avanzadas y las mejores del mundo. ;Qué dosis pequenas ni que...?
Redujeron la plantilla del laboratorio y jubilaron a la profesora. Se coloco
en el guardarropa de alguna parte, colgando abrigos”

“En un pais donde lo importante no son los hombres, sino el poder, la
prioridad del estado esta fuera de toda duda. Y el valor de la vida humana
se reduce a cero”

“Pero todo esto ya es historia. La historia de un crimen

“Y nadie ha respondido de nada”

“Yo creo en la historia... En el juicio de la historia. Cherndbil no ha
terminado, tan solo acaba de empezar.

VASILI BORISOVICH NESTERENKO

Ex director del Instituto de Energia Nuclear
Academia de Ciencias de Bielorrusia

Libro Voces de Chernobil de Svetlana Alexeivich
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PRESENTACION

STE LIBRO ESTA ESCRITO MODESTAMENTE por un medico indig-

nado, pero no sorprendido, por lo que esta sucediendo en estos

momentos en Espafia. Me he desvelado muchas noches, igual que
creo muchos miles de espafioles, preocupado por mi familia, mi hija y mis
nietas en Madrid, mi hijo en Dubai, nosotros en Malaga, por mis herma-
nos, cufiados y sobrinos médicos, en Granada y Almeria, por los médicos
y sanitarios que estan ejerciendo su trabajo con valentia y honor, por las
fuerzas de seguridad de estado y los religiosos catolicos una vez mas a la
disposicion del pueblo espafiol y sobre todo por nuestros mayores de toda
Espafa, cuya tragedia familiar no puedo ni imaginarme. Por nuestra parte
no quiero ni imaginar un ingreso en hospital por el coronavirus, con los
problemas que hay en estos momentos de desplazamiento y viajes, sobre
todo al extranjero.

Por ello intento (distinto es que lo consiga, pero confio en que si), desde
mi condicion de Perito Judicial, ademas de Ginecdlogo, colaborar en el
objetivo final de millones de espafioles: que los politicos responsables y
negligentes de esta masacre anunciada (sanitaria y luego econémica),
acaben en la carcel y sean inhabilitados para ejercer la politica.

Einstein decia que el mundo era un lugar peligroso para vivir y no por
aquellos que hacen el mal, sino por aquellos que no hacen nada por evi-
tarlo. Yo voy a intentar no pertenecer a este segundo grupo de ciudadanos
pasivos y poner mi granito de arena dando mi opinion sobre este tema,
siempre con un objetivo positivo y constructivo, en memoria de nuestros
muertos y de los médicos y sanitarios contagiados, siempre pensando en
el bien de Espafia.

Aunque soy medico no voy a hablar de los temas puramente meédicos
especificos de la pandemia del coronavirus, de su origen, efectos en el or-
ganismo, tipos de tratamientos, vacunas, etc, ya que, por mi especialidad,
no tengo formacion epidemioldgica ni clinica, suficiente para ello y por lo
tanto soy consciente de mis limitaciones. También he de decir que este libro
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lo termino el dia 3 de mayo (aunque continuaré recogiendo y escribiendo
datos), cansado ya de ver los videos que envian los companeros médicos
y sanitarios sobre su falta de proteccion desde el comienzo de la crisis
sanitaria y sus dramas familiares por haber contagiado a otros miembros
de la familia, por la falta de prevencion de un gobierno que no merecen,
ni ellos ni nadie de nosotros.

Lo que vendré a continuacion a partir del mes de mayo, sera una repeti-
cion mas de la irresponsabilidad de un gobierno que ni ha sabido, ni sobre
todo ha querido hacer las cosas bien y ademas esta mostrando una falta de
respeto y educacion total con los espafioles y esta mintiendo dentro y fuera
de Espaia sobre las cifras reales de la masacre al pueblo espafol.

El gobierno de Espaiia ha actuado tarde y mal en la epidemia avisa-
da por las autoridades sanitarias internacionales como la OMS desde
enero y por multiples informes oficiales por organismos internacionales en
febrero y marzo, lo cual le ha costado la vida a miles de espafnoles. Todo
ello por satisfacer al movimiento feminista y permitir la manifestacion del
8M en toda Espafa y concretamente en Madrid ya que el “infectodromo”
que se produjo entre las 120.000 personas y luego exponencialmente entre
millones de personas, ha sido el gran error de base del gobierno social-
comunista de Sanchez e Iglesias y la consecuencia de miles de muertes
sobre todo de ancianos desprotegidos por Iglesias desde su Ministerio de
Derechos Sociales y Agenda 2030.

El gobierno ha comprado material de proteccion y clinico, tarde y
mal y cuando ha tenido algo, no ha sabido como aplicarlo. Una gestion
nefasta y cuanto menos negligente del ministerio de sanidad, cuya cabeza
es un filosofo, Salvador Illa (lo de Salvador me parece una broma de mal
gusto) que no tiene ninguna experiencia en la gestion sanitaria, pero si
mucha en las filas del PSOE catalan como alcalde de su pueblo desde su
mas tierna juventud.

Decia el escritor e historiador aleman del siglo XX, Sebastidn Haffner
que “el mejor momento para escribir historia es a cierta distancia de los
hechos, pero aun cuando quedan ecos y testigos”. Este libro no es un li-
bro de historia sino una “Croénica de una masacre anunciada” de miles de
homicidios anunciados, en la que intento, con pluma de médico y no de
escritor, por lo tanto, vayan por delante mis disculpas a los lectores, plasmar
lo que acaba de ocurrir en Espafia con la Pandemia sanitaria del corona-
virus y la irresponsable actitud, yo creo que negligente, del gobierno
socialcomunista. Espero que aun queden ecos y testigos de esta tragedia.
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LA MAYOR MASACRE EN ESPANA DESDE LA GUERRA CIVIL

Espaiia ha tenido mas de 40.000 muertos en esta pandemia sanitaria
del coronavirus, la mayoria de ellos nuestros mayores, nuestros padres,
abuelos. Para sus hijos y familiares, encima de la tragedia vivida con su
muerte, se han afiadido otras tales como que no han podido despedirse de
ellos en el hospital, no han podido acompaiiarlos en la hora de su muerte,
la terrible angustia de no saber si han muerto o no por falta de noticias,
imposibilidad de localizarlos después de su muerte y no estar con ellos en
su despedida final, en su entierro, todo ello por la posibilidad de contagios.
iQue solos se quedan los muertos! dijo en una frase que hoy cobra total
actualidad, Gustavo Adolfo Bécquer. Nunca pensé que los espaioles pu-
diésemos vivirla de nuevo. Esto solo pueden entenderlo y seguro que asi
lo haran, los espafioles que han sufrido este auténtico calvario con el final
de la muerte de su familiar querido. Nunca os recordaremos lo suficiente.

Ademas de nuestros mayores, han muerto otros espafioles cumpliendo con
su deber como médicos (29), enfermeras (4) y farmacéuticos (8), miembros
de los cuerpos de seguridad del estado, policias (7), guardias civiles (4) y
militares (2), como sacerdotes y religiosas catolicos (100) (por cierto ;donde
estan las otras religiones?), asi como espafoles que han trabajado para faci-
litar la vida de los demas, en servicios considerados esenciales, tales como
farmacéuticos, transportistas, cajeros, limpiadoras, etc. La mayor tragedia
que se recuerda en Espafia desde la guerra civil hace ya 80 afios.

Y todo ello, por culpa de un gobierno inepto, irresponsable, inexperto,
negligente, orgulloso y estipido, que no ha sabido o mejor dicho no ha
querido ver el problema de la epidemia del virus con la excusa, o incluso
con la coartada, de la manifestacion feminista del 8 de marzo en Espaia,
promovida, fundamentalmente, por 2 mujeres irresponsables y descerebra-
das del gobierno, Carmen Calvo la vicepresidenta 1* e Irene Montero, la
ninata Ministra de Igualdad, por imposicion de su pareja el vicepresidente
2° Pablo Iglesias, con la excusa y mensaje enviado a las mujeres de Espana
de ”que les va la vida” (si no acuden a la manifestacion).

Efectivamente pueden quedarse sin vida, como decia Carmen Calvo, cada
afio 55 mujeres (cifra de 2019) son asesinadas por violencia de género,
cifra terrible y que como ginecologo y hombre rechazo absolutamente y
deseo sinceramente que llegue a cero, pero por la negligencia del gobierno
en permitir esta manifestacion feminista el 8M, como causa principal de
propagacion de la infeccién por el coronavirus, el “infectédromo”, han
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perdido la vida mas de 40.000 espafioles, la mayoria de ellos, nuestros
padres y abuelos muy queridos y personal sanitario, entre ellos compaferos
mios que he sabido de su muerte y otros que todavia la ignoro, fuerzas de
seguridad del estado, y personas que han trabajado en servicio esenciales.
Un hecho que Espafia y los espafioles no olvidaremos nunca.

UNA FAMILIA DE MEDICOS

Somos una familia de 8 hermanos, de ellos 5 hermanos médicos (es la
herencia que nos dejo nuestro padre): 2 ginec6logos, 1 medico de fami-
lia, 1 anestesista y 1 especialista en Medicina Deportiva, y como es logico
en este tipo de familias con muchos hermanos médicos, hay, de ambos
sexos, cufiados médicos y sobrinos médicos, muchos de ellos batallando en
primera fila en esta guerra por culpa del gobierno y tememos diariamente
por la mala noticia, esta vez ya personal y familiar y nunca olvidaremos
estos meses de incertidumbre, preocupacion y temores en toda la familia.

Como les decia, soy un medico indignado, profundamente indignado,
por lo que ha pasado en Espafia en los Gltimos meses, indignado por todos
los miles de muertos que ha habido y muy especialmente por los miles
de muertos pertenecientes a nuestros mayores a los cuales les debemos la
Espafia de hoy dia, uno de los mejores paises del mundo para vivir (pero
no para morir, a la vista estd), a nuestros médicos y sanitarios por tener
que trabajar sin ningun tipo de proteccion especial y sin embargo hacerlo
valiente y responsablemente, a nuestras fuerzas de seguridad del estado
igualmente sin proteccion para ejercer su trabajo y a todas las personas
muertas en el desarrollo del trabajo esencial para que nuestra poblacion
funcione en sus habituales mecanismos y detalles.

No obstante, Espaiia saldra adelante por el caracter y orgullo espaiiol
forjado a través de la historia y nos sentimos muy orgullosos de los médicos
y sanitarios todos que estamos (unos en el frente y otros en la retaguardia,
como ya es mi caso) dando la cara como nunca podriamos imaginar, de los
policias, guardias civiles y ejercito, y de todos los trabajadores que hacen
que este pais funcione bien y correctamente a pesar de la pandemia.

Los tinicos que nos han fallado han sido los politicos social-comu-
nistas sinvergiienzas, irresponsables, cobardes, sin preparaciéon y poco
previsores de la catastrofe, de una masacre anunciada desde el mes de
enero, pero a pesar de ellos estamos resolviendo adecuadamente los pro-
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blemas con toda la madurez y responsabilidad que siempre tiene el pueblo
espanol y que da, una vez mas, ejemplo a los malos politicos. Logicamente
estos politicos enfrentaran demandas judiciales (ya se estan preparando)
de tipo penal y civil e iran a la carcel y yo espero que desaparezcan de la
politica por toda una generacion de espaiioles.

CIFRAS Y AUSENCIA DE VOCES CRITICAS

Espana es el pais del mundo mas castigado por la epidemia del corona-
virus en dos aspectos:

a) Sanitario:

* Tiene el mayor numero de muertos a causa del coronavirus, por
millon de habitantes: 40.000 muertos.

» Tiene el mayor numero de sanitarios infectados (mas de 45.000, tras
Italia que tiene 16.000 y Estados Unidos con 9.300 a fecha de 3 de
mayo).

* Tiene el mayor numero de sanitarios muertos (29 médicos, 4 enfermeras,
y 8 farmacéuticos).

» Tiene el mayor numero de miembros de las fuerzas de seguridad del
estado muertos (Policia 7, Guardia Civil 4 y Ejército 2).

b) Libertades:

+ El gobierno ha decretado la cuarentena y confinamiento (por no hacer
las cosas bien desde enero) en el hogar a la poblacion general de
38 millones de espafoles, por el Estado de Alarma decretado el dia
14 de marzo, lo cual es desde el punto de vista medico, discutible
(otros paises lo han demostrado), desde el punto de vista econémico,
desastroso y desde el punto de vista juridico, ilegal, ya que lo que
estamos viviendo es un Estado de Excepcion y no de Alarma.

Este Gobierno irresponsable, incompetente y oportunista, tras su imprevi-
sion sanitaria, ha dirigido el Estado hacia la vigilancia del ciudadano y sus
limites en la libertad de expresion. Sin embargo, me sorprende enormemente
la ausencia de voces criticas, ya que se han visto afectadas o amenazadas
las libertades de circulacion, de reunion, de informacion, las econdmicas,
las relaciones laborales, el derecho de propiedad, la proteccion de datos,
la libertad de informacion y derechos politicos.
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LA CUARENTENA EN EL ESTADO DE ALARMA

En Espaifia se decret6 el dia 14 de marzo, a pesar de los continuos avisos
de la OMS y de propios organismos del gobierno (CNI y CSIC) desde enero
y por supuesto, una vez transcurrida la famosa manifestacion feminista del 8
de marzo, promovida por las irresponsables Carmen Calvo e Irene Montero,
sobre todo en Madrid, con la presencia de 120.000 personas amalgamadas
y que, sin la mas minima duda, todos los expertos epidemidlogos sefialan
como la causa principal del brote infeccioso en Madrid, la principal
ciudad afectada de toda Espaiia.

Madrid, la ciudad donde viven mis nietas y sus padres (no quiero ni
pensar en un ingreso en hospital), ha sido por ello, una de las ciudades
mas afectadas por la epidemia, a pesar del impresionante trabajo realizado
por la presidenta de la comunidad de Madrid, Isabel Diaz Ayuso y su
alcalde, José Luis Martinez Almeida y todo el equipo de ambos, alaba-
dos por politicos afines de la derecha espafiola y algunos contrarios, de
los que todavia les queda algo de verglienza, a los cuales algun dia habra
que agradecerles, su dedicacion, entrega y trabajo, a pesar de tener como
enemigo principal al presidente del gobierno de Espafia, Pedro Sanchez,
que ha fecha de hoy, ni se ha dignado en llamarles.

Los primeros estudios matematicos realizados sobre el efecto de haber
iniciado la cuarentena una semana antes del 14 de marzo, es decir el dia 7
de marzo (sin ninguna connotacion politica, son calculos estadisticos), como
ya se venia diciendo por muchos expertos cientificos, indican que Espafia
tendria ahora mismo un 62% menos de muertos por coronavirus. Actuali-
zando datos a 16 de abril, con confinamiento domiciliario desde el 7 de
marzo, la cifra de infectados no habria sido de 182.816 sino de 68.835, y,
a su vez, el numero de fallecidos no habria sido de 19.130 sino de 7.212.
Una diferencia realmente notable e importante. Cifra impresionante, pero
es lo que se ha visto en otros paises que han tenido un gobierno previsor y
preparado y no un incompetente y negligente como el de Espaiia.

Es decir, que por no prever el problema que se nos venia encima con la
epidemia del coronavirus iniciada en China y propagado hacia los demas
paises del mundo y tomar las medidas necesarias y en el momento opor-
tuno, sin lugar a duda se hubiese reducido la tragedia en muchos menos
muertos e infectados, como asi ha ocurrido, afortunadamente, en paises
de nuestro entorno (Grecia, Portugal, Alemania, paises escandinavos, etc),
que afortunadamente tienen gobiernos preparados y honestos y no como el
gobierno socialcomunista de Espana.
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El nombramiento del filosofo Salvador Illa como ministro de Sanidad
ha sido un error mayusculo de Sanchez. Y mayor error todavia ha sido
mantenerlo en el puesto, vista su incompetencia para enfrentar la situacion.
Hay que ser sadico realmente para nombrarlo ministro de Sanidad en esta
crisis y mas sadico todavia con no sustituirlo a la vista de su completa
ineficacia, por otra persona mas adecuada. Como se dice coloquialmente,
“con amigos como Pedro Sanchez, el filosofo Salvador Illa no necesita
ningin enemigo”. Rectificar es de sabios, pero esto tampoco es propio de
la personalidad psicopatica de Pedro Sanchez.

Las ultimas noticias de las dudosas y millonarias (vamos, por ahora, por
los 400 millones de euros que tendremos que pagar todos los espafioles)
compras del filosofo ministro de sanidad, con empresas domiciliadas en
Catalufia y cercanas a su residencia habitual, relacionadas con “la gran
tecnologia” china, descartando empresas espafiolas con mejor precio, cali-
dad y rapidez, sin ninguna transparencia y a estas alturas, posiblemente
sin necesidad (;no dijo usted que tenia “suficiente” en Enero?), nos llenan
de afliccion y vergiienza, mas todavia, a los espafioles y hacen extender
la mancha de la famosa comision del 3% catalan (en este caso como es
logico habria que multiplicarlo por alguna cifra), de tan triste recuerdo para
todos. ;Los politicos del ministerio de sanidad, con su ministro catalan
del PSOE a la cabeza, tienen alguna ganancia directa o indirecta en estos
contratos con empresas fantasmas? (pregunta politicamente incorrecta pero
gramaticalmente muy correcta y clara y que exige una clara respuesta y
demostrada documentalmente).

Ademas, otro error cometido ha sido no poner a un experto cien-
tifico (no un burodcrata cientifico, como Fernando Simén, otro afiliado
al PSOE de facto) para comunicar a la poblacion espafiola temas médicos
relacionados con la crisis del coronavirus, dentro de un gabinete de crisis y
no ese desfile impresentable y patético de cada dia en las ruedas de prensa
que ofrecia el gobierno desde la Moncloa, con temas que tenian a perso-
najes realmente comicos (enumerarlos seria muy largo) hasta a personajes
totalmente serios como el General Santiago de la Guardia Civil.

TENEMOS QUE PEDIR RESPONSABILIDADES JUDICIALES
En mi opinion este gobierno se ha equivocado de una forma grave-

mente irresponsable y negligente, en el proceso de la crisis sanitaria del
coronavirus, por las siguientes 5 razones:
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1. Egolatria total en el presidente Sanchez y vicepresidente Iglesias,
por querer ser las cabezas de un gobierno, sin tener la preparacion
mental, intelectual y profesional suficiente. La politica y el gobierno
de Espafa, no es un juego, ni un simulacro de una facultad de ciencias
politicas de la universidad complutense.

La egolatria de ambos es inmensa pero también su mediocridad.
Una de las cosas que la vida me ha ensefiado es que solo un mediocre se
rodea de mediocres y estos dos individuos son perfectos ejemplos de ello.
Los otros miembros de su partido politico han huido dejandolos solos a
Sanchez (los “histéricos” y las “feministas listas” del PSOE han huido) y
a Iglesias (sus 5 compaifieros fundadores del partido). Ahora estan dandose
cuenta de la soledad, la inmensa soledad del poder, de una persona que es
capaz de todo por mantenerlo.

Realmente Pedro Sanchez en su mente enferma y psicopatica no se da
cuenta de que debe estar totalmente solo para comentar los problemas ya
que imaginense la talla de sus colegas, tal vez sus Unicos amigos en el
gobierno, para consultar los problemas:

» Carmen Calvo, vicepresidenta 1%, la incultura, irresponsabilidad y la
falsedad hecha persona, “les va la vida en ello, les va la vida”.

* Pablo Iglesias, vicepresidente 2° con el que Pedro Sanchez “no dormiria
tranquilo, ni tampoco los esparioles”.

* Nadia Calvifio vicepresidente 3° y ministra de Economia que dice que
“no creo que la epidemia del coronavirus tenga mucha incidencia en
la economia espariola”,

* Teresa Ribera, vicepresidenta 4* que dice “Quien no se sienta comodo,
que no abra” (se refiere a restaurantes y bares)” 'y “El virus venia del
Este y Portugal estd un poco mas al Oeste y entonces pudieron parar
un poco antes”

 Abalos el que a su chofer y guardaespaldas (;cuando se ha visto algo
igual en un gobierno de Espafia?) “le da un alto cargo en Renfe”.

* Ivan Redondo el mercenario, doblacuellos y falsificador de Curriculum,
su guri para todo. Me gustaria leer un informe psicologico de este
individuo

y ... no hay nadie mas en el circulo “intimo” del presidente (es un de-
cir, ya que queda reducido a Ivan Redondo y su diabolica influencia sobre
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Sanchez). Hasta su mujer Begofa, no le sirve ya que es un calco a Pedro
Sanchez. Uno se pregunta con tal cantidad de ejemplos sobre la “capacidad
neuronal” de los miembros destacados del gobierno, sobre su capacidad
real para ser ministros de un gobierno que es la 4* potencia econdémica de
Europa y uno de los paises mas importantes del mundo.

Me recuerda lo que ocurria en los reinados de Isabel y Fernando y de
su nieto Carlos I, en los siglos XV y XVI cuando los problemas los tenian
que consultar y tomar las decisiones, solamente con 1 o 2 personas de
confianza de su corte. Con este gobierno socialcomunista hemos vuelto a
500 afios atras, con Sanchez tomando las decisiones que le dicta su gurq, el
mercenario Ivan Redondo (valido de antes), que algin dia nos sorprendera
a todos cuando conozcamos un estudio psiquiatrico de su persona. Es una
situacion ofensiva e indignante para cientos de espafioles de hoy, que no
puedan opinar y ayudar a salvar a Espafia de estos locos que terminaran
despefiandose y espero que no arrastren a Espafia en su intento.

2. No tomar las medidas propias de un gobierno preparado y respon-
sable, enumeradas en el siguiente modulo II, pero que se las resumo
por los items:

* Formacion de un comité cientifico asesor de la Epidemia Sanitaria,
incluyendo también a un jurista experto.

* Nombramiento de un Ministro de Sanidad experto en el tema de la
gestion sanitaria.

* Eleccion de personas capacitadas para ejercer el cargo de asesor cientifico
del gobierno, como portavoz

* Organizacidon de un Gabinete de Presidencia del Gobierno para recibir
y responder a toda la informacidn recibida sobre la epidemia.

» Capacidad de reestructuracion inmediata del Gobierno

* Nombramiento de un ministro de Interior, que respete a las fuerzas de
seguridad y que sea respetado

* Nombramiento de un ministro de Educacion con garantias

* Formacion de un gabinete de crisis, elemental en estos casos

* Compras y aprovisionamiento de material necesario para afrontar la
epidemia (equipos de proteccion, test masivos, mascarillas y guantes),
avisada por la OMS y por el CNI y el CSIC del propio gobierno, desde
el mes de enero
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* Medidas para evitar una cuarentena masiva a la poblacion, en un Estado
de Alerta completamente ilegal y anticonstitucional y ademds nefasto
para la economia de Espana.

Estas medidas que deben ser tomadas con firmeza y rapidez, algunas de
ellas simultaneamente, permitanme decirles en mi condicion de ginec6logo
y 40 afios trabajando con, por y para ellas, que una mujer esta mas prepa-
rada que un hombre para tomarlas (como ya dije claramente en mi libro
“Decalogo de Padres a Hijos” y se ha demostrado con algunos gobiernos
en esta epidemia).

3. Autorizacion de la manifestacion feminista del 8 de marzo, en Es-
pafia y especialmente en Madrid con 120.000 personas, por unos
caprichos de unas falsas feministas fundamentalmente dirigidas por
la vicepresidente Carmen Calvo y la ministra consorte Irene Montero.
Esta manifestacion del 8M, el “infectodromo” se considera que ha
sido el punto de maxima diseminacion del coronavirus en Espaiia y
la causa principal de los contagiados (nunca sabremos el numero)
y 40.000 fallecidos en Espaiia.

A través de una encuesta publicada en la prensa el 75% de los espafioles
consideramos que esta manifestacion ha sido el hecho clave para que el
virus se diseminase en Madrid y el gobierno de Sanchez, asesorado por una
parte por Carmen Calvo e Irene Montero y por otra por el mercenario Ivan
Redondo, gurt politico de una persona con la cabeza vacia de contenido y
llena de egolatria, hizo caso omiso no a una, sino a 16 informes oficiales
que tenia el gobierno, antes del 8 de marzo, para cancelar la manifestacion
feminista del 8 M, por el bien general, como les expongo en el capitulo IV
de este libro y que también les adelanto aqui en sus item:

Informe de Ministerio de Sanidad del PSOE de 2007.
Informe del Ministerio de Sanidad de Rajoy de 2017.
Informe del CNI al gobierno.

Informe de la Policia.

Informe de la OMS (23 de enero).

. Informe de la OMS (30 de enero).

SNk W=
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Informes del CNI de Espafia al Gobierno.

Informe del CSIC de Espana al Gobierno.

9. Informe del Consejo de Europa.

10. Informe del CDEG.

11. Suspension de Congresos médicos por el Gobierno.

12. Suspension de Congresos Religiosos por el gobierno.

13. Informe de los servicios juridicos del estado.

14. Informe del Ministerio de Sanidad del dia 6 de marzo.
15. Informe de la Comunidad de Madrid del dia 7 de marzo.
16. Informe del Gobierno al Congreso.

Sl

Logicamente el presidente Sanchez tomo la decision, asesorado “cien-
tificamente” por su esposa Begona, Irene Montero y Carmen Calvo, de
autorizar la manifestacion del 8M ya que estoy seguro de que nadie del
ministerio de Sanidad opin6 sobre el tema como ya han dicho los miembros
del gobierno Irene Montero y Grande Marlaska, echando la culpa a otro
ministerio (del mismo gobierno). Faltaria mas, era mucho mas importante
la ideologia socialcomunista del gobierno que la salud de los espafioles
(entre ellos los cerca de 20.000 ancianos muertos).

4. Apoyo a unos medios de comunicacion claramente en sintonia con la
ideologia socialcomunista del gobierno, El Pais y periddicos digitales
que ni siquiera quiero mencionar ya que desapareceran con el sunami
politico que barrera este pais tras la pandemia, TVE y su increible di-
rectora Rosa Maria Mateo, otra resentida y odiadora lamentable sobre
todo a su edad, canales privados de television como la 6* con Antonio
Farreras a la cabeza y Mamen Mendizabal, canal cuatro, antena 3 y
Telecinco con sus programas y periodistas basura totalmente fuera de
lugar en una Espafia que cada dia tenia a casi 1.000 muertos por el
coronavirus, agencias como Newtral y su directora Ana Pastor erigida
en gestor de la libertad de expresion de los espaiioles, etc, etc.

Verdaderamente lamentable saber que, en medio del desastre social
y economico del pais, con miles de parados y empresas en quiebra, y
ademas en cuarentena, el gobierno destinaba una subvencion politica de
18.000.000 de euros a las cadenas de TV que habian notado un “descenso
en la publicidad”.
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5. El principal responsable del gobierno es sin la mas minima duda,
el presidente Pedro Sanchez y sobre el mismo debe caer la justicia
espafola con todo su rigor.

Por todo ello, los espafioles tenemos que pedirle responsabilidades, las
que hubiere, a este incompetente. irresponsable y negligente gobierno. Ojala
que entre los votantes del PSOE haya algunos todavia con capacidad de
pensar y con dignidad suficiente para obrar.

CUARENTENA Y TIEMPO DE LECTURA
DE “VOCES DE CHERNOBIL”

En estos dias de cuarentena, que como el 98% de los espafioles, he cum-
plido a rajatabla, y llevo desde el dia 14 de marzo recluido en mi domicilio
en el Rincon de la Victoria (Malaga) lo cual, si soy sincero, he de decir
que para mi no es ningun sacrificio ya que como dice mi hija Nadia yo con
“mis cosas” puedo estar perfectamente 3 meses sin salir de mi casa. Y asi
es, ya que cuando estoy en Espafa (viajo unas 10 veces al afio a Latinoa-
mérica, mi gran pasion, por motivos docentes profesionales) creo que he
llegado a una edad, después de vivir la vida, como siempre lo he hecho,
de forma extensa e intensa, lo que la mayoria de las personas no vivirian
ni en 140 afos, que al llegar a casa podria estar recluido y vivir como un
anacoreta largo tiempo y ademas con la sensacion, como me pasa ahora,
de no tener tiempo para poder hacer ni el 50% de las cosas programadas
para ese dia. Por eso nunca he entendido que alguien puede estar o sentirse
aburrido tras la jubilacion, ya que, en mi caso particular, que he trabajado
con la maxima pasion e ilusion como medico ginec6logo durante 35 afios,
creo sinceramente, que hay muchas cosas por hacer y vivir ademas de la
Medicina.

En esta cuarentena absurda e ilegal (por no haber hecho el gobierno
las cosas correctamente) me he dedicado a trabajar en mis nuevos libros,
uno de ellos este que le presento al lector y a mis amigos, a leer libros y
prensa digital y ver series o peliculas de TV en alguna de las plataformas
que tenemos a nuestro alcance. No he visto la TV, excepto el canal Real
Madrid TV que cada vez esta mas completo para los aficionados al Madrid,
ya que me daba vergiienza los programas de otros canales que ponian y sus
presentadores, con mas de 30.000 muertos en Espafia y sin siquiera una
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sefial de respeto y luto por los muertos. Por cierto, creo que si antes veia
poco la TV a partir de ahora ya saben de un espafiol que definitivamente
se borra de los canales habituales y me decidiré por los pocos que quedan,
muy buenos, que no son de ideologia socialcomunista.

Ya s€ que la situacion actual de la pandemia del coronavirus tiene gran
parecido a la famosa obra literaria La Peste” de Albert Camus y su falsa
famosa frase “Lo peor de la peste no es que mata a los cuerpos, sino que
desnuda las almas y ese espectaculo suele ser horroroso” ya que, aunque
la frase es muy buena, no esta en su libro ni parece ser de Albert Camus,
pero yo he elegido otros libros, entre ellos principalmente estos 5 que les
comento a continuacion. Uno de lectura nueva recomendado por mi hijo
Mane (hay que hacer caso de los hijos, sobre todo si los has formado y
educado bien, es una de las cosas que hay que aprender en esta vida) y
cuatro libros de disfrutar otra vez con su lectura ya que creo que he lle-
gado a una edad en la que disfruto y prefiero leer libros repetidos que me
gustaron, que libros nuevos por conocer:

a) Los mejores articulos de Alfonso Ussia en La Razén, que me regalaran
en su dia. Para empezar el dia durante el desayuno. La lectura de 3-4
articulos del gran Alfonso Ussia son una forma perfecta de comenzar
el dia, tras la tabla de gimnasia y ejercicios de pesas. Ademas, los
articulos en prensa de Ussia que son imperdibles y creo sinceramente
que La Razon ha perdido a uno de sus puntales, ya que Alfonso Ussia
no solamente es un muy buen escritor, sino un personaje importante
vivo en la Historia de Espaia y esa dualidad pocas personas la tienen
en nuestro pais. Francisco Marhuenda, director de la Razdén, mejor
tertuliano que director, no pasara a la historia del periédico y Alfonso
Ussia, si lo hard y con todos los méritos.

b) Factfulness, de Hans Rosling, recomendado por mi hijo Mane, para
tener una idea mas positiva y real de nuestro mundo y la verdad es que
lo consigue, con su originales ideas y preguntas. He leido 1 capitulo
cada dia en el descanso a media mafiana del trabajo con el ordenador
y luego al acabar el libro, volver a empezarlo, marcando con rotulador.
Totalmente recomendado.

c) “Imperiofobia y Leyenda Negra”, con el subtitulo de “Roma, Rusia,
Estados Unidos y el Imperio Espaiiol”. Libro escrito por una historia-
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dora de Malaga, Maria Elvira Roca Barea, extraordinariamente bien
documentado y ensalzado por personas que conocen bien el tema, como
Mario Vargas Llosa. Un rato de lectura cada dia, después de la fantas-
tica y cada vez mas admirada costumbre espanola del “yoga ibérico”,
para reanudar el trabajo con optimismo, en la llamada segunda parte
laboral del dia.

Segtn Roca Barea, la leyenda negra antiespafiola fue una operacion de
propaganda montada y alimentada a lo largo del tiempo por el pro-
testantismo, sobre todo en sus ramas anglicana y calvinista, contra el
Imperio espafiol y la religion catdlica para afirmar su propio naciona-
lismo, satanizandolos hasta extremos pavorosos y privandolos incluso
de humanidad. Es un libro que todo espafol y latinoamericano debe
leer y asi lo recomiendo y asi nos hace “crecer” un poco mads, sobre
todo en esta época donde vemos a espafioles enanos mentales en vez
de los caballeros clasicos.

El Mundo visto a los 80 aiios, del maestro de periodistas José Maria
Carrascal, una joya de mi biblioteca y que releo de vez en cuando. He
leido 1 capitulo cada dia después del descanso del ordenador y antes de
la cena y los articulos del ABC que afortunadamente todavia publica
el maestro Carrascal.

Estoy totalmente de acuerdo con José Maria Carrascal en su libro “El
mundo visto a los 80 afios”, con la mayoria de las cosas que dice, si
el maestro me permite esta licencia. ;Cuanto deberia valer este libro
de una persona de la categoria de José Maria Carrascal, exponiendo
sus valiosas y personales ideas, sobre diferentes temas del mundo, a
llegar a los 80 afios? Lo guardo encima de mi mesa de trabajo y releo
continuamente esta joya literaria, que compré en una de mis busquedas
incesantes por librerias y supermercados al hacer la compra (cuando
alguien me quiere encontrar, alli me escapo y estoy en la libreria).

Voces de Cherndobil, de Svetlana Alexeivich, la premio nobel de lite-
ratura de 2015, de nacionalidad bielorrusa, un rato de lectura después
de cenar. Les diré que releo este libro y otros de la literatura rusa, tal
vez por mi inexplicable querencia con Rusia desde mi tierna juventud
(fui el unico alumno de ruso al comenzar mis estudios en Medicina en
los afios 70, en toda la universidad de Granada, con 14-15 afios ya leia
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a Solzhenitsyn, Chejov y Tolstoi y en 1975 hice un viaje a Rusia por
primera vez, por resumir brevemente con solo 3 datos, mi “historia”
soviética. Yo la unica explicacion, si es que hay alguna, es que naci el
7 de noviembre dia de la revolucion rusa).

En esta crisis decidi que iba a releer el libro y ver una de las series mas
famosas de la plataforma HBO: “Cherndbil” y les prometo que no soy nada
masoquista. El desastre de la central nuclear hoy ucraniana y antes soviética
se produjo dia 26 de abril de 1986, a la 1 h, 23 minutos y 58 segundos (asi
lo hace constar Svetlana Alexievich, en su libro “Voces de Chernobil”), y
fue considerado como el desastre tecnoldgico mas grave y mas importante
suceso de la URSS en el siglo XX, tras las 2 guerras mundiales. Gorbachov,
entonces primer ministro de la Unidon Soviética dijo que tal vez el desastre
de Cherndbil fue el comienzo de la caida de la Unidén Soviética. Este libro
cuenta una serie de historias y entrevistas realizadas por la autora y recortes
de la prensa, tras el desastre de la central nuclear de Chernobil, y que he
releido con mucho interés, en estos dias.

La tragedia de Cherndbil en la Unidén Soviética y la pandemia del co-
ronavirus en Espafia (salvese las diferencias) han tenido, en mi modesta
opinion, dos factores comunes muy interesantes y significativos, que, si
me permiten, les voy a decir:

a) Por un lado, un gobierno comunista alli y socialcomunista, aqui,
con las mismas caracteristicas: ignorancia, desorganizacion, falta de
prevision, preparacion y formacion, lleno de burodcratas, arrogancia,
caso omiso a los expertos cientificos en el tema y finalmente huida y
abandono del pueblo soviético (y espaiiol, aqui) a la hora de la verdad.
Pablo Iglesias el comunista del gobierno, ha abandonado a los ancianos
que han muerto masivamente en las residencias de mayores y desde el
dia 19 de marzo que dijo que iba a dar 300 millones para las residencias
(¢donde estan los 300 millones?), ha estado totalmente desaparecido en
su magnifica casa de Galapagar. Exactamente igual que sus “colegas”
soviéticos con el abandono del pueblo ruso, sobre todo los ucranianos y
los bielorrusos. Se nota que todos han aprendido en la misma fracasada
escuela (Rusia, Cuba, Venezuela, Bolivia, Ecuador, etc) los “valores”
comunistas.

» La cifra oficial de muertos tras aquella catastrofe nuclear es todavia,
en el afo 2020, de ... 31 muertos. Hubo miles, pero los gobiernos
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comunistas parecen ser que “los que no cuentan, no existen”, ;verdad
Dr. Fernando Simé6n?

» La cifra oficial de muertos en Espaia, yo creo que el gobierno ocul-
tara siempre el dato, pero como estamos en Espafia y en 2020, creo
que llegaremos a las 40.000 personas, aunque dicen los expertos que
no lo sabremos hasta el 2022. Si llegamos a saber la cifra real, nos
asustaremos.

b) Por otro lado, unos auténticos valientes alli, los “voluntarios” sovié-
ticos y aqui los médicos y sanitarios espaiioles. Gracias a ellos, a su
sentido del deber y a su patriotismo, el desastre se qued6 en Ucrania
y no afectd a toda Europa de una forma irremediable. Los mismos
valientes han estado aqui en Espaiia, representados por los médicos,
enfermeras, farmacéuticos, auxiliares, celadores, limpiadoras y demas
trabajadores del hospital y centros sanitarios, ademas de policias, guardia
civil, ejercito y religiosos catdlicos, que, trabajando sin la mas minima
proteccion profesional para evitar el contagio del virus, sobre todo al
principio, por parte del negligente gobierno, han dado una muestra del
sentido del deber y patriotismo del pueblo espafiol.

Por eso y por otras muchas mas cosas, digo que el pueblo ruso y el

pueblo espafiol tienen mucho mas en comiin de lo que muchas

personas se creen. Esta crisis sanitaria me lo ha demostrado otra vez,
aparte de muchas paginas de nuestra historia. Ademas por algo ambos
paises son conocidos por anterponerles el nombre de Madre: La Madre

Patria, a Espafa en Latinoamérica y la Madre Rusia. Por algo sera.

Hay quien dice que “El amor en tiempos del colera” del premio nobel
colombiano Gabriel Garcia Marquez, es el libro con mas frases bonitas,
positivas y de amor de todas las novelas. Estoy de acuerdo con ello, pero
permitanme que yo afiada, en mi modesta opiniéon y en el mismo sentido,
otro libro: “Voces de Cherndbil” de Svetlana Alexievich.

Tiene capitulos que ponen la piel de gallina y de algunos de ellos he
extraido las frases iniciales de este libro.

Permitanme sugerirles la lectura especial de dos capitulos de este libro:
el capitulo inicial “Una solitaria voz humana” de la joven pareja formada
por Vasili el bombero que se fue a apagar el fuego de la central nuclear y
ya nunca volvio y su esposa Liudmila. Una historia de amor tnica e in-
creible, pero como dijo Liudmila: no se si ha sido una historia de amor o
de muerte. El otro capitulo es “Una solitaria voz humana” (tiene el mismo
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titulo que el anterior) de otra joven pareja en la que el esposo “el” (no pone
el nombre) se va a trabajar a Cherndbil y vuelve con un cancer de laringe y
de su esposa Valentina, una mujer increible y loca de amor por “el”. Se los
recomiendo, especialmente para que la primera frase con la que comienzo
este libro, sobre el miedo, nunca sea una realidad.

Logicamente el lector va a echar en falta muchos temas e incluso pro-
fundizar mas en los tratados aqui, pero tengan en cuenta que este libro esta
escrito por un medico que en absoluto es profesional de la informacién y
por lo tanto no aspiro a que los temas tratados, ya he mencionado los que
expresamente voy a excluir en este libro, sean tan profundos ni tan certe-
ros como los harian estos magnificos profesionales que hay en Espaia, a
los que ya les agradezco toda la informacion especifica que expongo en
este libro, sobre todo en la segunda parte dedicada a los temas politicos y
legales y en la que he incluido, generalmente, por su valor testimonial el
articulo completo de cada periodista seleccionado, con objeto de recopilar
toda la valiosa informacion posible sobre el tema.

Todo libro tiene unos objetivos y limites y aparte de los mios propios,
he de contar con el tiempo de publicacion. Estoy seguro de que esta pande-
mia del coronavirus y sus consecuencias sociales, sanitarias, demograficas,
econdmicas y politicas, sera el origen varias reflexiones e investigaciones
que posteriormente publicaré.

Rincon de la Victoria (Malaga) a 3 de mayo de 2020
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